
 

 

ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM PRO ŠKOLNÍ ROK 2025 – 2026 

ŠACHOVÉ KROUŽKY – PONDĚLÍ, ÚTERÝ, STŘEDA, ČTVRTEK A PÁTEK 

 

PRÁZDNINY:  

Zahájení školního roku:  1.9.2025 

Podzimní prázdniny:       27.10.2025 a 29.10.2025 

Vánoční prázdniny:         22.12. 2025 – 2.1.2026 (vyučování začne 5.1.2026) 

Pololetní prázdniny:        30.1.2026 

Jarní prázdniny:               9.2. – 15.2.2026 

Velikonoční prázdniny:   2.4. – 6.4.2026 

Hlavní prázdniny:            1.7. – 31.8.2026 

 

SEZNAM KROUŽKŮ: 

PONDĚLÍ: Pokročilí   15.30 – 17.00 hodin 

ÚTERÝ: Začátečníci C   15.00 – 16.30 hodin 

STŘEDA: Mírně pokročilí,  

  Začátečníci A všichni  14.00 – 15.30 hodin 

ČTVRTEK: Šachová školička  9.00 – 11.00 hodin 

PÁTEK: Začátečníci B   14.00 – 15.30 hodin 

  

 

 

 

 

 



STANOVENÍ CÍLŮ ŠACHOVÝCH KROUŽKŮ:  

 Chceme zvednout inteligenční kvocient (IQ) 

 Chceme rozšiřovat dovednosƟ potřebné při řešení problémů  

 Chceme děƟ naučit, jak nezávisle a zodpovědně dělat obơžná a abstraktní i hypoteƟcká 
rozhodnuơ 

 Chceme u děơ zvýšit jazykové schopnosƟ  

 Chceme u děơ zvýšit matemaƟcké schopnosƟ  

 Chceme u děơ zvýšit paměťové schopnosƟ a schopnost číst 

 Chceme u děơ pěstovat kriƟcké, kreaƟvní a originální myšlení 

 Chceme u děơ poskytovat praxi/cvičení v dělání přesných a rychlých rozhodnuơ pod 
časovým tlakem, což je dovednost, která může pomoci zlepšit školní známky 

 Chceme učit děƟ, jak myslet logicky a efekƟvně  

 Chceme děƟ učit, jak vybrat „nejlepší“ volbu z velkého množství možnosơ 

 Chceme být výzvou pro nadané děƟ   

 Chceme účinně pomáhat odhalit ty nadané žáky, kteří svým skutečným schopnostem 
zůstávají hodně dlužni  

 Chceme demonstrovat důležitost flexibilního plánování, koncentrace a důsledků jejich 
rozhodnuơ 

 Chceme obohaƟt chlapce a dívky bez ohledu na jejich přirozené schopnosƟ a 
socioekonomické zázemí a prostředí 

 Chceme naučit děƟ nejprve myslet a až potom konat 

 Mladé nezkušené hráče šachy učí, jakou cenu má koncentrace a poskytuje jim 
bezprostřední trest za jejich chyby 

 Chceme dětem zajisƟt uvědomit si, že jen málo učebních nástrojů poskytuje takovou 
rychlou zpětnou vazbu jako je výsledek v šachu 

 Chceme dětem zajisƟt uvědomit si, že jedno selhání v koncentraci může vést k hrubé chybě, 
která může znamenat dokonce konec hry 

 Chceme děƟ naučit, že pouze zaměřená pozornost, trpělivost a vytrvalost je základem 
trvale příznivých výsledků, což jsou vlastnosƟ, které jsou stejně důležité pro podávání 
dobrého výkonu ve škole (třeba při písemných testech) či později při vykonávání profese 

 Chceme, aby si děƟ uvědomily, že šachy jsou jedním z nejvíce efekƟvních učebních nástrojů 
k přípravě děơ pro jejich úspěšné fungování ve světě „zavaleném“ informacemi, v němž je 
naše rozhodování stále obơžnější 

 Chceme naučit děƟ, aby byly schopny reagovat rychle, pružně a kriƟcky 

 Chceme děƟ provést obrovským množstvím informací, přičemž musí rozpoznat, co je 
podstatné a co je irelevantní 



 Chceme děƟ přesvědčit, že potřebují získat potřebné dovednosƟ k tomu, aby byli schopni 
se (na)učit nové technologie rychle, stejně jako řešit nepřetržitý proud problémů, spjatých s 
těmito technologiemi 

 Chceme je provést teoreƟckou výukou, která je postavena na šesƟleté výuce 

. Šachová školička 

. Začátečníci C 

. Začátečníci B 

. Začátečníci A 

. Mírně pokročilí 

. Pokročilí 

Toto uspořádání se vyvíjelo po dobu 11 let a děƟ plynule postupují do obsahově náročnějších 
kroužků. Skripta jsou připravena u každého kroužku na dobu jednoho školního roku a plynule na 
sebe, co se obơžnosƟ týče, navazují. I úroveň trenérů kopíruje tuto skutečnost. 

 Chceme učit, aby se každý z hráčů pokoušel najít ten „nejlepší“ tah ơm, že kalkuluje 
směrem dopředu, hodnoơ tyto budoucí možnosƟ za pomoci teoreƟckých principů 

 Chceme děƟ naučit tomu, že se musí učit rozhodnout se, i když odpověď je 
dvojznačná/víceznačná/nejasná nebo obơžná 

 Chceme, aby si děƟ uvědomily, že společná tvorba, která je výsledkem zápolení na 
šachovnici, přináší přátelství, která mohou překračovat hranice a přetrvávat deseƟleơ 

 Chceme dětem všơpit skutečnost, že podání ruky na začátku i konci parƟe je projev 
respektu k soupeři 

 

AKTIVITY PRO VŠECHNY MĚSÍCE: 

Schůzky jsou naplánovány jako velmi produkƟvní, aby si šachisté osvojili co nejvíce kompetencí za 
krátký čas. Sbíráním bodů do různých soutěží si zajisơme i pravidelnou docházku do kroužků. 

1. V průběhu školního roku budou zorganizovány dva šachové Oddílové turnaje ve 
všech kroužcích, každý z trenérů si zorganizuje oddílový turnaj tak, aby mohl být vyhlášen  na 
závěr prvního i druhé pololeơ školního roku 2025-2026. 

2. Rovněž bude probíhat po celá pololeơ Test nebo jiná zkouška, kdy bude provedena kontrola 
výuky.  

3. Pravidelné „Kvízovky“ splnily svůj účel a je jimi zahajována každá šachová schůzka. Rovněž tak 
bodový systém je dětmi žádaný. Zvýšil se nárok na pedagogy, ale zpětná vazba je nutná. 

4. V tomto školním roce budou naše děƟ nadále dostávat domácí úkoly, a to vždy 2 diagramy na 
týden, jejichž řešení donesou na následující schůzku. Jedná se o úkoly z probírané nové látky, 
kdy si trenéři ověří, jak děƟ výuku chápou. 



5. Trenéři kroužku Pokročilých a Mírně pokročilých si zorganizují práci tak, aby v týdnu odehráli 
nejméně 2 parƟe on-line, i tato akƟvita se ujala a jistě ji ocení postoupivší šachisté do vyšších 
zájmových kroužků šachů. 

6. Případné spontánní akce i o sobotách a nedělích a soutěže regionu (Regionální soutěž, 
Regionální přebor, Krajská soutěž). Do všech těchto soutěží budou zapojeni naši členové 
kroužků a trenéři. 

7. Další spontánní akce: 

Účast na rapid šachu – turnaj v Sedlčanech 

Absolvování 9 kol Regionální žákovské ligy v Sedlčanech, Pravoníně, Stříbrné Skalici, Čerčanech, Týnci 
n. Sázavou, Říčanech, Benešově, Choceradech a Sázavě - nejméně 15 šachistů 

Soustředění talentů na Jizbici 

Podle možnosơ RŽL v kraji Vysočina a Jižních Čechách 

Pravidelný kontakt s rodiči, vždy po ukončení schůzek 

Pravidelný kontakt s rodiči – mailové a telefonické zprávy 

Pravidelná obměna nástěnek a pravidelné příspěvky do Zpravodajů 

Trenéři budou doprovázet své svěřence na všechny víkendové turnaje, a i o vícedenních šachových 
akcích 

Plánujeme účast na Krajských přeborech – volné vstupy i získané kvalifikace 

Plánujeme účast na Mistrovství České republiky v Pardubicích – sestavím 2 šesƟčlenná družstva a 
pojedeme i s rodiči – hraje se v pátek, sobotu a neděli 

V průběhu školního roku uspořádáme ukázkové hodiny s rodiči – všechny šachové kroužky 

Zdatnější šachisté se zapojí do sobotních a nedělních turnajů Regionální soutěže, Regionálního 
přeboru a Krajského přeboru, kde hrají i trenéři 

 

ZÁŘÍ: 

5.9.2025 – pátek – nábor do šachových kroužků 

12.9.2024 – pondělí – nábor do šachový kroužků 

15.,22.29.9.2025 - pondělí – Pokročilí 

16.,23.,30.9.2025 - úterý – Začátečníci „C“ 

17.,24.9.2025 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

18.,25.9.2025 - čtvrtek – Šachová školička 

19.,26.9.2025 - pátek – Začátečníci „B“ 

 

 



ŘÍJEN: 

6.,13.20.10.2025 - pondělí – Pokročilí šachisté 

7.,14.,21.10.2025 - úterý – Začátečníci „C“ 

1.,8.,15.,22.10.2025 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

2.,9.,16.,23.,30.10.2025 - čtvrtek – Šachová školička 

3.,10.,17.,24.10.2025 - pátek – Začátečníci „B“ 

18.10.2025: 2. kolo Regionální žákovské ligy v šachu 

  

 

LISTOPAD: 

3.,10.,24.11.2025 - pondělí – Pokročilí 

4.,11.,18.,25.11.2025 - úterý – Začátečníci „C“ 

5.,12.,19.,26.11.2025 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

6.,13.,20.,27.11.2025 - čtvrtek – Šachová školička 

7.,14.,21.28.11.2025 - pátek – Začátečníci „B“ 

  

PROSINEC: 

1.,8.,15.12.2025 - pondělí – Pokročilí 

2.,9.,16.12.2025 - úterý – Začátečníci „C“ 

3.,10.,17.12.2025 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

4.,11.,18.12.2025 - čtvrtek – Šachová školička 

5.,12.,19.12.2025 - pátek – Začátečníci „B“ 

  

 

LEDEN: 

5.,12.,19.,26.1.2026 - pondělí – Pokročilí 

6.,13.,20.,27.1.2026 - úterý – Začátečníci „C“ 

7.,14.,21.,28.1.2026 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

8.,15.,22.,29.1.2026 - čtvrtek – Šachová školička 

9.,16.,23.1.2026 - pátek – Začátečníci „B“ 

1. – 31.1.2026: ODDÍLOVÉ TURNAJE VE VŠECH KROUŽCÍCH  



 

ÚNOR: 

2.,16.,23.2.2026 - pondělí – Pokročilí 

3.,17.,24.2.2026 - úterý – Začátečníci „C“ 

4.,18.,25.2.2026 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

5.,19.,26.2.2026 - čtvrtek – Šachová školička 

6.,20.,27.2.2026 - pátek – Začátečníci „B“ 

  

 

BŘEZEN: 

2.,9.,16.,23.,30.3.2026 - pondělí – Pokročilí 

3.,10.,17.,24.,31.3.2026 - úterý – Začátečníci „C“ 

4.,11.,18.,25.3.2026 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

5.,12.,19.,26.3.2026 - čtvrtek – Šachová školička 

6.,13.,20.,27.3.2026 - pátek – Začátečníci „B“ 

  

DUBEN: 

13.,20.,27.4.2026 - pondělí – Pokročilí 

7.,14.,21.,28.4.2026 - úterý – Začátečníci „C“ 

1.,8.,15.,22.,29.4.2026 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

9.,16.,23.,30.4.2026 - čtvrtek – Šachová školička 

10.,17.,24.4.2026 - pátek – Začátečníci „B“ 

  

KVĚTEN: 

4.,11.,18.,25.5.2026 - pondělí – Pokročilí 

5.,12.,19.,26.5.2026 - úterý – Začátečníci „C“ 

6.,13.,20.,27.5.2026 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

7.,14.,21.,28.5.2026 - čtvrtek – Šachová školička 

15.,22.,29.5.2026 - pátek – Začátečníci „B“ 

1. – 31.5.2025: ODDÍLOVÉ TURNAJE VE VŠECH KROUŽCÍCH 

TESTY Z UČIVA ZA CELÝ ŠKOLNÍ ROK VE VŠECH ŠACHOVÝCH KROUŽCÍCH 



 

 

ČERVEN: 

1.,8.,15.6.2026 - pondělí – Pokročilí 

2.,9.,16.6.2026 - úterý – Začátečníci „C“ 

3.,10.,17.6.2026 - středa – Mírně pokročilí, Začátečníci „A“ 

4.,11.,18.6.2026 - čtvrtek – Šachová školička 

5.,12.,19.6.2026 - pátek – Začátečníci „B“ 

  

ČERVENEC: 

13.7.2026 – 17.7.2026 – Letní šachovo-sportovní tábor v Pravoníně 

SRPEN: 

10. 8.2026 -  14.8.2026– Letní šachovo-sportovní tábor v Pravoníně 

 


